
Wellness & Spa

Strada Statale 26, n° 2/b - 11013 - Courmayeur (AO)
T: +39 0165 843514
M: info@aucoeurdesneiges.com
www.aucoeurdesneiges.com 

INFO

Vi consigliamo di arrivare almeno 
dieci minuti prima del vostro 
appuntamento. Nel caso arrivaste 
dopo l’orario concordato, la durata 
del trattamento verrà ridotta. I 
bambini sotto i 14 anni possono 
accedere solo alla piscina 
accompagnati da un adulto. Non è 
consentito fare tuffi.
We recommend to arrive 10 minutes 
prior your appointment. If late, the 
length of the treatment will be 
reduced. Kids under the age of 14 can 
access to the pool only with an adult. 
No diving allowed. 

ORARI 
OPENING HOURS
Il nostro centro benessere è 
aperto tutti i giorni dalle 10.00 
alle 20.30 e comprende 
piscina con idromassaggio, 
sauna, bagno turco, zona 
relax. Per gli ospiti esterni 
l’accesso al centro benessere 
è fruibile previa prenotazione.
Our Spa includes swimming 
pool with hydrojets, sauna, hot 
steam bath, open everyday 
from 10 am to 8.30 pm. For 
external guests the access is 
only upon reservation.

PRENOTAZIONI RESERVATION
Per prenotazioni dall’esterno:

+39 0165 843514 - info@aucoeurdesneiges.com
Dal vostro chalet: digitate #9

Vi invitiamo a disdire la vostra prenotazione 
almeno 5 ore prima dell’appuntamento.

Nel caso contrario sarà addebitato il 50% del costo del trattamento.

For external reservation:
+39 0165 843514 - info@aucoeurdesneiges.com

From your chalet: call #9
We kindly ask you to cancel your reservation within 5 hours

from your appointment.
On the contrary the 50% of the total will be charged.



25 min
€ 60,00 

45 min
€ 90,00 

Trattamento Viso  Facial treatment
I trattamenti aromaterapici comprendono 
detersione, scrub, maschera, massaggio viso e collo 
infine sieri e crema viso.
Aromatherapic treatments include cleansing, scrub, 
mask, face and neck massage finally serums and face 
cream.

• Trattamento viso idratante  Hydrating treatment 
• Trattamento viso antiage Antiage treatment 
• Trattamento equilibrante Balancing treatment

50 min
€ 100,00 

80 min
€ 150,00 

Trattamento Corpo  Body treatment
Il trattamento comprende esfoliazione, tonificazione 
e massaggio corpo.
Treatments include scrub, full body massage
and tonification.

• Rigenerante ai Sali del Mar Morto
Regenerating with Dead Sea Salt

• Energizzante Peeling cremoso al lime 
e menta ricco di magnesio
Energizing creamy lime and mint peeling 

• with magnesium
• Idratante alla crema di montagna

con la Stella Alpina ed erbe di montagna
Mountain cream moisturizer with Edelweiss
and mountain herbs

Massaggi classici  Traditional Massages
É possibile personalizzare e combinare i massaggi. 
Massages can be combined and customized.
• Tradizionale  Traditional
• Rilassante con aromi essenziali

Relaxing with aromas and essential oils
• Tonificante Tonifying
• Drenante Draining

25 min
€ 60,00 

50 min
€ 100,00 

25 min
€ 60,00 

50 min
€ 100,00 

80 min
€ 150,00 

50 min
€ 150,00 

110 min
€ 200,00 

• Decontratturante Decontracting massage
• Defaticante Defatiguing massage
• Sportivo Sport massage
• Massaggio viso Facial massage
• Massaggio plantare Foot massage 

• Massaggio emolinfatico Hemolymphatic massage

• Massaggio in Chalet Massage in Chalet

Massaggi in Chalet Chalet Massages

50 min
€ 100,00 

80 min
€ 150,00 

110 min
€ 200,00

Per queste tipologie di massaggi è necessaria
la prenotazione con un giorno di anticipo. 
These massages require to be reserved one day in 
advance.


